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DES INTERVENTIONS
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« Reduction, tri et compostage des dechets »
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269, rue des Egratz C
74190 PASSY

www.sitomvalleesmontblanc.fr
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ACCOMPAGNEMENT DES ECO-DELEGUES

Depuis la rentrée 2020, ['élection des éco-délégués est obligatoire dans
toutes les classes de collége et de lycée francais. Ce dispositif s'inscrit
pleinementdansl’éducationaudéveloppementdurableetapourobjectif
de responsabiliser les éleves autour des enjeux environnementaux.
Ainsi, les éco-délégués jouent un réle essentiel dans la dynamique
écologique de leur établissement. Ils sont a la fois porteurs de projets,
de solutions et de bonnes pratiques pour un environnement scolaire
plus responsable.

Pour les accompagner dans leurs missions, NOUS proposons une série
d’activités et d'ateliers afin de les soutenir dans leurs actions et de
les aider a donner vie a leurs projets.

Formation au tri des déchets & au compostage

Nous intervenons auprés des éco-délégués pour
leur transmettre les bons gestes, les clefs de
compréhension et les réflexes indispensables
pour devenir de véritables ambassadeurs du
tri et du compostage dans leur établissement.
Cette formation s'appuie sur une présentation,
des mini-jeux et des échanges participatifs : un
format dynamigue qui donne envie de passer a
l'action !

Atelier « Projet »

Nous proposons des ateliers pratiques pour
aider les éco-délégués a imaginer, construire
et déployer des actions environnementales
au sein de leur établissement.

Au programme : accompagnement dans la
gestion de projet, temps de réflexion, pistes
d'actions concretes et conseils personnalisés.
Quelques exemples : campagne de tri, défi zéro
déchet, actions anti-gaspillage alimentaire,
etc.




Jeux pédagogigues

Pour apprendre de facon innovante,
dynamique et collaborative, nous
animons plusieurs jeux pour vos éco-
délégués :

4 ESCAPE COFFRE
« La colere des gardiens »

Aidez les gardiens a retrouver le ManusTri
en résolvant les énigmes du coffre ! Le
SITOM des Vallées du Mont-Blanc vous
dévoile ses mystérieux coffres verrouillés,
remplis d'énigmes a résoudre en équipe
sur le theme de la réduction, du tri et du

\compostage des déchets.

Th pour 14 pers. max

(" JEU DE PLATEAU
« Moins de textiles, plus de style »
Un jeu spécialement dédié au devenir
des déchets textiles. Nous consommons
tous des textiles (vétements, linge de
maison, chaussures) mais Cconnaissons-
nous vraiment limpact de la mode sur
l'environnement, notre santé et les
conditions de travail dans le monde ?

-

(" LA FRESQUE DES SOLUTIONS

Cette fresque permet de connaitre les
écogestes pour réduire les déchets et
comprendre les impacts positifs qgu'ils
engendrent. Grace au jeu du “Tabou”, les
participants seront amenés a réfléchir sur
les impacts de leur consommation et les
solutions qui s’offrent a eux pour produire
moins de déchets au quotidien.

-

Th pour 30 pers. max

ra

-

-
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ACCOMPAGNEMENT DES ECO-DELEGUES

Th pour 15 pers. max
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Visite du centre de tri textiles

En complément du jeux “Moins de textiles, plus
de style I", nous proposons aux éco-délégués
de votre établissement une immersion au cceur
de la filiere textile, pour comprendre les étapes
du tri, du réemploi et du recyclage des textiles.
Découvrez comment vos vétements retrouvent
une seconde vie !

Suivez le parcours des textiles
collectés, de leur arrivée au centre
jusgu’a leur tri par matiere et par
qualité. Une occasion de mesurer
l'ampleur des volumes traités,
de mieux comprendre les enjeux
environnementaux liés a la fast-
fashion et les impacts pour la santé.

. .-"h_' “
Th de visite
2 groupes de 10
*** ATTENTION : Pour des raisons d’assurance, nous ne pouvons pas

transporter les éléves. Le rendez-vous se fait directement au centre
de tri « Tri Vallée » a Ugine (73).




SENSIBILISATION DANS L’ETABLISSEMENT

Afin de sensibiliser 'ensemble des éleves de votre établissement,
nous proposons des interventions adaptées aux temps de pause,
(pendant le temps de midi par exemple), ou & 'occasion d'événements
thématiques sur le développement durable (par exemple : Semaine
Européenne de la Réduction des Déchets, Semaine du Développement
Durable, Semaine verte de ['établissement, etc.).

Stands thematiques

Nous vous proposons l'installation de stands
interactifs permettant aux éléves de poser
leurs questions, de repartir avec des supports
d'information et de participer a des mini-jeux.
Il existe plusieurs thématiques proposées :

Tri et réduction des déchets : Les éléves pourront venir tester leurs
connaissances sur le tri et 'éco-responsabilité. Jeux pédagogiques,
défis interactifs et petits cadeaux écoresponsables les attendent
pour leur permettre d'apprendre tout en s'amusant. Ils découvriront
des astuces simples pour mieux trier et pour réduire leurs déchets
au quotidien. Nous les attendons pour partager de bons moments !

Compostage : Plongez les éléves de votre établissement dans
l'univers du compostage, de fagon ludique et interactive ! Ils pourront
découvrir les bons gestes pour composter efficacement, observer la
faune du compost et explorer tout ce qu'il faut savoir pour valoriser
les déchets organiques. Les éléeves repartitont ainsi avec des astuces
pour nourrir la Terre en toute simplicité !

ra

SENSIBILISATION DANS L'ETABLISSEMENT

Anti-gaspillage alimentaire : Les éléves seront sensibilisés au
gaspillage alimentaire, en apprenant a bien conserver les fruits et
légumes. Ils pourront découvrir des astuces simples et pratiques pour
prolonger la fraicheur de leurs produits. Grace a des démonstrations
et des conseils, ils apprendront a éviter le gaspillage en conservant
les fruits et légumes de maniére optimale !
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Ateliers DIY

Nous aurons le plaisir de venir animer des ateliers
créatifs et pratiques pour sensibiliser les éleves de
votre établissement aux gestes responsables tout
en développant leur créativité.

A travers des activités pratiques, les éléves
apprendront a fabriquer des objets réutilisables tout
enprenantconsciencedesenjeuxenvironnementaux.
Ces ateliers sont une excellente maniére de concilier
apprentissage, autonomie et engagement durable.

Tawashis : Les éleves apprendront a transformer de vieilles
chaussettes en une éponge réutilisable, lavable et durable, idéale
pour remplacer les éponges jetables. Les tawashis sont lavables
en machine et réutilisables pendant plusieurs mois ! C'est une belle
maniére de donner une seconde vie a des textiles usagés tout en
réduisant ses déchets au quotidien.

Papier recyclé : Apprennez a vos éléves
a transformer de vieux journaux en
une nouvelle feuille de papier recyclé,
personnalisée et pleine de vie. Pour
aller plus loin, les éléves pourront
décorer leur feuille de papier recyclé
avec des fleurs séchées, des feuilles
ou méme quelques graines. Une fois
utilisée, il leur suffira de l'enterrer dans
le jardin pour voir naitre une nouvelle
plante !

Bee-wrap : Faites découvrir une alternative naturelle au film
plastique et au papier aluminium ! Grace a cet atelier, vos éleves
apprendront a fabriguer leur bee-wrap, un emballage alimentaire
réutilisable a base de tissu en coton et de cire d'abeille. Facile a
réaliser et 100% écologique, le bee-wrap permet de conserver
les aliments plus longtemps, tout en réduisant ses déchets.
Ils pourront le personnaliser avec des tissus colorés et repartir avec
un accessoire pratique et durable.



ANIMATIONS EN CLASSE 50 min.

Catalogue des animations en classe

*** ATTENTION : animations disponibles a partir de la période 4.

Forts du succes de nos animations dans les écoles primaires, nous
avons le plaisir de vous annoncer la création d'un nouveau catalogue
d'animations spécialement dédié aux collégiens et lycéens.

Ces animations en classe, réalisées sur demande des professeurs, sont
congues pour sensibiliser les éléves aux enjeux liés a la thématique
des déchets, de maniére dynamiqgue et accessible.

4 TRl & REDUCTION DES DECHETS

A travers un quiz interactif et un jeu en
groupes, cette animation permet aux éleves
de comprendre les enjeux de la réduction et
du tri. Ils apprendront a mieux identifier les
différents types de déchets et a adopter les
bons réflexes pour limiter leur production.

-

4 COMPOSTAGE
Grace a un photolangage, un jeu de plateau
et une expérience, les éleves découvriront
tout sur le fonctionnement du compostage.
Cette animation permet de comprendre le
cycle des biodéchets et les bénéfices du
compost pour l'environnement.

4 FILIERE TEXTILES ET SES IMPACTS

A laide d'un jeu de plateau et de cartes
thématiques, les éléves seront sensibilisés
a tous les impacts de lindustrie textile. Il
découvriront également de nombreuses
solutions et alternatives pour consommer
\la mode de maniere plus responsable.
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Visite du centre de tri

Lasurconsommationd'emballagesetlagestion
des déchets sont au coeur des préoccupations
environnementales actuelles. Chague année,
une grande partie des ressources naturelles
est utilisée pour fabriquer des emballages a
usage unique, générant ainsi une guantité
importante de déchets.

La visite du Centre de tri offre aux 1h30 de visite
éleves une occasion unique de mieux 30 pers. max
comprendre l'importance du tri des
déchets et le réle crucial gu'il joue
danslapréservationdesressources.
Les éleves pourront observer les
différentes étapes du tri des déchets
et réaliser l'impact positif de leurs
gestes au quotidien.

Une immersion passionnante pour
sensibiliser les jeunes a la gestion
responsable des déchets et a la
réduction de leur consommation.

*** ATTENTION : RDV directement a E
Chéne-en-Semine (74). /- T AR

CONTACT ET RESERVATION :

QS 045078 1048 -07 56 47 75 87
P< animation@sitom.fr

https://www.linscription.com/
pro/activite.php?P1=239565

SITOM

des Vallées
du Mont-Blanc
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